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Perheen moninaisuuden kohtaaminen

Sateenkaariperheet
Sateenkaariperheilla  tarkoitetaan
yleensa perheitda, jotka rakentuvat
muun kuin heteroseksuaalisen pa-
risunteen ymparille. Naitd ovat
esimerkiksi mies- ja naisparin per-
heet. Heterosuhteessa elavien
vanhempienkin perhe voi olla sa-
teenkaariperhe, jos vanhempi on
biseksuaalinen tai trans-ihminen.
Yhteistd on se, ettd vanhemmuus
on lapsen ja aikuisen vélinen suh-
de, joka perustuu hoivaan, turvaan
ja laheisyyteen. Suomessa sateen-
kaariperheita on tuhansia.

Suomen lainsaadantd ei aina tun-
nista sateenkaariperheitd. Oikealla
lainsdadannolla voitaisiin merkitta-
vasti parantaa naissad perheissa
elavien lasten asemaa. Lapsi tar-
vitsee pysyvat ja turvalliset suhteet
hantad hoitaviin vanhempiin. Seka-
van lainsaadanndllisen tilanteenkin
vuoksi ammattihenkildston on tar-
keda kouluttautua kohtaamaan sa-
teenkaariperheita ja heidan erityis-
tarpeitaan.
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Sateenkaariperhetydn projekti

Sateenkaariperhetyon projekti ke-
raa tietoa perheiden moninaisuu-
desta ja niista haasteista, joita mo-
ninaisuus asettaa perheiden ja las-
ten kanssa tytskenteleville ammat-
tilaisille. TAméan tietdAmyksen varas-
sa kehitetd&n korkeatasoista koulu-
tusta, opetusmateriaalia ja hyvia
kaytantéja mm. terveys-, sosiaali-
ja kasvatustoimen ammattilaisille.

Koulutuksella tahdataan siihen, etta
sateenkaariperheet saisivat muiden
perheiden tavoin asiantuntevaa
palvelua niin, etteivat yksittaiset
perheet joudu kouluttamaan viran-
omaisia. Projekti tarjoaa koulutus-
ja konsultaatiopalveluita perheiden
ja lasten kanssa tyodskenteleville
yksildille ja yhteisaille.



PERHEIDEN MONINAISUUS AMMATILLISESSA TYOSSA

Suomalaisessa hyvinvointiyhteiskunnassa perheet kayttavat monenlaisia pal-
veluita ja tarvitsevat monenlaista tukea ja apua. Perheiden monimuotoisuuden
tiedostamisesta on tullut tdrked osa ammatillista ty6ta.

Lasten ja vanhempien kanssa ty6skennellessa on tarkedd ymmartaa perheen
merkitys: oma perhe on usein ihmisen tarkein tuki, perheen muodosta riippu-
matta. Erityinen haaste sateenkaariperheille on se, ettei lainsaadanté aina
kykene turvaamaan lapsen oikeutta kaikkiin vanhempiinsa.

NEUVOLA JA SYNNYTYSLAITOS PERHEIDEN TUKENA

Aitiysneuvola on usealle sateenkaariperheellekin ensimmainen kosketus julki-
siin perhepalveluihin. Monelle sateenkaariperheelle on ollut merkittavaa tun-
tea saavansa tukea vanhemmuuden ensi metreilla.

Perheen vanhemmat tuntevat olonsa hyvaksi neuvolassa ja synnytyslaitoksel-
la, jos he kokevat, ettd heidan perhemuotonsa synnyttaa asiallista keskuste-
lua. Sen sijaan asiasta vaikeneminen ei tuo turvallisuuden tunnetta. Keskuste-
lu siita, ketka ovat lapsen tosiasialliset vanhemmat, helpottaa seka henkilo-
kunnan etta perheen oloa.

PERHEET PAIVAHOIDON ASIAKKAINA

Paivahoidossa lasten perheet ovat jatkuva puheenaihe, varsinkin lapsilla.
Lapsen oma perhe on lapselle tavallinen ja normaali, toisenlaiset perheet ovat
kiinnostavia. Lapset osaavat puhua mutkattomasti omista ja toistensa perheis-
ta.

Keskustelu sateenkaariperheen vanhempien ja paivékodin henkilokunnan
valilla on erittain tarkedd. Perheeseen tutustuttuaan tyontekija osaa ottaa
huomioon kaikki lapsesta vastuussa olevat vanhemmat. Perheen tunteminen
auttaa puhumaan lapsen kanssa niilla sanoilla, joita han perheestaéan puhu-
essa kayttaa.

SOSIAALIVIRANOMAISET MUKANA ELAMASSA

Sosiaaliviranomaiset huolehtivat monin tavoin lasten ja perheiden hyvinvoin-
nista. Sateenkaariperheet kohtaavat sosiaaliviranomaisia lapsen isyytta tutkit-
taessa, elatuksesta, huollosta ja tapaamisesta sovittaessa, toimeentulotukea
haettaessa, lastensuojelussa ja adoptio- ja sijaisvanhemmuusselvityksissa.

On tarkeaa, ettd tyontekija osaa nahda perheen koko tilanteen ja soveltaa
byrokratian ohjeita asiakasléahtoéisesti niihin perheisiin, joita ei ole otettu huo-
mioon lakeja ja ohjeita sdadettaessa. Perheen voi nahda asiakkaan resurssi-
na.



TERVEYSPALVELUT OSANA HYVINVOINTIA

Terveydenhuollossa potilaan perhemuodon tunteminen ei useinkaan ole
olennainen osa hoitoa. Lapsen kohdalla on kuitenkin tarkeaa, etta hoitava
henkilokunta on tietoinen kaikista lapsen hoidosta vastaavista vanhemmista.

Erityisesti mielenterveytta hoidettaessa tulee hoidon piiriin usein koko asiak-
kaan perhe. Talloin vaaditaan ammattilaiselta erityistd osaamista huomata,
mill& tavoin perhe voi toimia perheenjasenensa tukena.

KOULU LAPSEN ELINYMPARISTONA

Kouluissa painotetaan kodin ja koulun yhteisty6ta, johon sateenkaariperheet-
kin mielellaan ottavat osaa. Osa luokan lapsista eléé perheissa, joissa van-
hempina eivét ole yksi isa ja yksi aiti. Nailla lapsilla on yhtalainen oikeus oman
perheen kunnioitukseen.

Koulussa on hyva kasitella perheiden moninaisuuteen liittyvia asioita. Niista
voi keskustella kaiken ikaisten oppilaiden kanssa. Opettajan on viisasta kasit-
tella konkreettisin tavoin moninaisuutta ylipaataan, oli sitten kyse etnisesta,
sukupuolen tai seksuaalisuuden moninaisuudesta. Perheiden monimuotoi-
suutta kasittelemalla voi puhua seksuaalisesta suuntautumisesta ilman, etta
korostetaan seksuaalisuutta.

KUN PERHEEN ARKI MURTUU

Kun perhesuhteet ovat kovilla tai kun perhe on kohdannut kriisin, perheilla
tulisi olla mahdollisuus asiantuntevaan perhe- ja kriisineuvontaan. Naissa ti-
lanteissa ei voida edellyttdd asiakkaan kouluttavan ammattilaisia saadakseen
asiantuntevaa neuvontaa. Kyky kohdata perheiden moninaisuus kuuluu am-
mattilaisen ammattitaitoon. Myds kolmannen sektorin palveluiden tulee huo-
mioida erilaiset sateenkaariperheet.
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